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Født: 18 marts 1960

Erhvervserfaring

Jeg er udlært som lagerekspedient hos Fehr & Ford, og har siden arbejdet forskellige steder.

2009 - Kantinemedarbejder – Nyborg Rådhus.
2004 - Post Danmark, som postarbejder og pakkekørelse.
2004 - Daloon i produktionen.
2003 - Pacific Food, på lager, truckkørelse og i produktionen.
2002 - Beredskabet i Nyborg, på lager, vedligeholdelse af udstyr.
1998 - Danisco, plukker og truckkørelse.
1997 - Nyborg Lynfrost – FDB, plukker, truckkørelse og læsning.
1993 - Post Danmark, som postarbejder og pakkekørelse.
1982 - Medarbejder på restaurant, som bartender og køkkenet.
1981 - Udlært som lagerekspedient hos Fehr & Ford.

Selvstændig

2007 - SEP Security - Vagt og detektivbureau
2001 - Servus Danmark - Event og IT
1990 - Restaurant Hjørnely

Jeg har en masse erhvervserfaring, og min tid som selvstændig, har givet mig en del 
ledererfaring og indsigt i, hvordan man styrer en virksomhed.

Værnepligt

1979 - Civilforsvaret i Haderslev – nu Beredskabet

Uddannelse

2009 - Regnskab, Lagerstyring, Løn- & gageadministration (Tietgen Skolen)
2007 - Førstehjælp (Post Danmark)
2004 - Ergonomi (AMU, Fyn)
2003 - Grundlæggende Vagt (AMU, Århus)
2003 - Brandslukningskursus (Århus Brandvæsen)
1999 - PC kørekort (VUC Østfyn)
1999 - Informatik (VUC Østfyn)
1998 - Levnedsmiddel (AMU, Fyn)
1998 - Almen produktionshygiejne og egenkontrol (AMU, Fyn)
1998 - Kvalitetsbevidsthed (AMU, Fyn)
1997 - Truckcertifikat (AMU, Odense)
1996 - Iværksætterkursus (AOF, Odense)
1995 - Fremtidens Turistmedarbejder (Erhvervs Uddannelses Center, Fåborg)
1980 - Udlært som lagerekspedient (Fehr & Ford, Nyborg)
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1978 - Nyborg Handelsskole (HX)
1978 - Datalære 1
1967 - Folkeskole 10 klasse (Birkhovedskolen, Nyborg)

Almene IT-kvalifikationer

Databaser
Præsentationsprogrammer
Regneark
Tekstbehandling
Internet/e-mail
Billedbehandling

Jeg har siden 1995, været meget interesseret i computer og software, og er selvlært i alt det 
jeg ved om computer og software. Jeg har en stor viden, hvad angår brug af computer, brug af 
software og hvordan man laver hjemmesider.

Jeg har taget kurset PC-kørekort og Informatik, for at have et bevis på, at jeg kan det 
grundlæggende i betjening af en computer.

Jeg er fortrolig med Microsoft og OpenOffice, og mange andre typer software.

Jeg er daglig bruger computer og forskelligt software, og gør meget for at opdatere min viden.

Sprog

Engelsk, tale og skrive.
Tysk, tale.
Dansk, tale og skrive.

Kørekort

B, BE, C, CE, D, DE.

Fritid

Jeg har brugt og bruger en del af min fritid på sport. Jeg var medstifter af en fodboldklub i 
1982, og har siden været formand, kasserer, dommer, træner og pladsmand.

Jeg nyder arbejdet med andre mennesker, og har i min tid i foreningen arbejdet med personer 
fra 4 til 50 år.

Det bliver også til badminton, i vinterperioden.

Jeg sidder i bestyrelsen for Nyborg Idræts Samvirke, hvor vi varetager de lokale 
idrætsforeningers interesser.

Min computer er også en del af min fritid. Jeg er stor bruger af internettet, og bruger også en 
del tid på software, specielt at finde brugbare programmer, som er gratis.


